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सभी के लिए स्वच्छता  

इस अलिकार को एक वास्तलवकता बनाना  
 
 
 
 
 

दलुनया के िगभग 40 प्रलतशत िोगों को अभी भी बेहतर बनाई गई स्वच्छता तक पहुंच प्राप्त नहीं ह।ै  

इस समय, एलशया में उलचत शौचािय के लबना वािे 16 िाख िोग खराब स्वास्थ्य होने के जोलखम पर हैं और बहत ही 

कम आर्थिक अवसरों का आनुंद उठा पाते हैं।  वे अक्सर खराब हए पयाावरणों में रहते हैं और उन्हें एक बुलनयादी मानव 

अलिकार से वुंलचत ककया जा रहा ह।ै  बुलनयादी स्वच्छता तक पहुंच पाना कोई िमाािा आवेग नहीं ह ैबलकक यह एक 

काननूी पात्रता ह।ै  2015 तक की स्वच्छता ड्राइव सरकारों और अन्य पणिारकों को इस अलिकार को एक वास्तलवकता 

बनाने का आग्रह करती ह।ै  

 

 

स्वच्छता एक मानव अलिकार ह ै 

2010 में, सुंयुक्त राष्ट्र महासभा और मानवालिकार पररषद ने जीवन और अन्य सभी मानव अलिकारों का पूरा आनुंद उठाने के 

लिए पीने के लिए साफ पानी और सुरलित स्वच्छता को एक आवश्यक मानव अलिकार होने के तौर पर मान्यता दी।1  

 

यह घोषणा करना कक स्वच्छता और पानी एक मानव अलिकार ह ैइसे हर ककसी के लिए एक वास्तलवकता बनाने की ओर 

एक महत्वपूणा कदम है।  इसका अिा ह ैकक:  

• बुलनयादी स्वच्छता और सुरलित पानी तक पहुंच िमाािा आिार पर दी जाने वािी कोई वस्तु या 

सेवा की बजाय एक पात्रता ह।ै   

• बुलनयादी स्वच्छता तक पहुंच की ओर की जाने वािी उन्नलत को और तेज़ ककया जाना ज़रूरी ह।ै   

• प्रयासों को पहुंचने में सबसे मुलश्कि और सबसे अलिक कमजोरों सलहत उन पर केलन्ित ककया जाना 

चालहए लजन तक सबसे कम सेवा पहुंचती ह।ै  

• समुदायों और कमजोर वगों को सशक्त बनाने की और लनणाय िेने की प्रकियाओं में शालमि ककये जाने 

की जरूरत ह।ै  

• सुंयुक्त राष्ट्र मानव अलिकार प्रणािी के भीतर उपिब्ि सािनों और तुंत्रों का इस्तेमाि पानी और 

स्वच्छता के अलिकार को साकार करने की कदशा में और सरकारों को जवाबदेह ठहराने की ओर राष्ट्रों 

की उन्नलत की लनगरानी करने के लिए ककया जाना चालहए।  
 

 
 

 

स्वच्छता के प्रलत मानव अलिकार के बारे में आम गित िारणाएँ  

गित िारणा स्पष्टीकरण 
 

यह अलिकार िोगों को लनशुकक स्वच्छता 

का पात्र बनाता ह।ै  

 

स्वच्छता सेवाएुं सभी के लिए स्िायी और वहनीय होने की जरूरत ह।ै  

िोगों से लवतीय रूप से या अन्यिा उस हद तक योगदान करने की 

उम्मीद की जाती ह ैलजस हद तक वे कर सकते हैं।  
 

यह अलिकार हरेक को एक घरेिू सेवा प्राप्त करने का 

पात्र बनाता ह।ै  

 

स्वच्छता सुलविाएँ घर के भीतर, या आसपास के िेत्र में होना ज़रूरी ह ै

और इसमें लपट शौचािय जैसी सुलविाएँ शालमि हो सकती हैं।  

 

एक देश इस अलिकार के उकिुंघन में ह ैयकद उसके 

सभी िोगों को स्वच्छता तक पहुंच प्राप्त नहीं ह।ै  

 

आवश्यकता यह ह ैकक सरकारें उपिब्ि अलिकतम सुंसािनों का 

उपयोग करते हए उत्तरोत्तर इस अलिकार की पहचान करने के 

लिए कदम उठाएँ।  

 
 
 
 
 

1  महासभा 64/292 द्वारा अपनाया गया सुंककप, ‘पानी और स्वच्छता के लिए मानव अलिकार', A/64/L.63/सुंशोिन.1, चौंसठवाुं सत्र, कायासूची मद 48, 3 अगस्त 2010; और मानवालिकार पररषद द्वारा अपनाया 

गया सुंककप, ‘मानव अलिकार और सुरलित पेयजि और स्वच्छता तक पहुंच’, A/HRC/15/L.14, पुंिहवाुं सत्र, कायासूची मद 3, 24 लसतम्बर 2010. 



खुिे में शौच दलूषत स्वच्छता की सबसे चरम अलभव्यलक्त ह ै 

2015 की स्वच्छता ड्राइव खेतों, जुंगिों, झाल़ियों, पानी के लनकायों या अन्य खुिे स्िानों में शौच के तौर पर पररभालषत, 

खुिे में शौच को समाप्त ककये जाने पर कें कित ह।ै 

 

एलशया में, 750 लमलियन से अलिक िोगों के पास खुिे में शौच, दलूषत स्वच्छता की सबसे चरम अलभव्यलक्त, करने के 

अिावा कोई और लवककप नहीं है।2 यह काफी हद तक सबसे अलिक गरीब और सबसे अलिक अलिकारहीनों को अनुपातहीन 

रूप से प्रभालवत करता ह ैऔर यह दस्त जैसे प्रमुख रोगों के प्रसार से काफी हद तक सुंबुंलित है।   

 

क्यों खुिे में शौच करना मानव अलिकारों का एक खुिा अपमान है?  कैटरीना डी अिबाकरकी, सुरलित पेयजि और स्वच्छता 

के लिए मानव अलिकार पर सुंयुक्त राष्ट्र की लवशेष दतू, बताती हैं: "गररमा आत्म-सम्मान से काफी बारीकी से सुंबुंलित ह,ै 

लजसे बनाये रखना मुलश्कि ह ैजबकक गोपनीयता के लिए लबना ककसी सम्मान के साि, शौच करने के बाद अपने आपको 

साफ न कर पाने का मौका न होने पर और इस तरह के एक कमजोर िण में हमिा होने के डर का सामना करते हए आपको 

खुिे में शौच करने के लिए मजबूर होना प़िता ह।ै”3  

 
कायावाही करें!  

यकद हम पानी और स्वच्छता के अलिकार को एक वास्तलवकता में बदिना चाहते हैं तो ठोस कारावाई ककये जाने की जरूरत 

ह।ै  

 

2010 में, सुंयुक्त राष्ट्र ने MDG िक्ष्यों को पूरा करने की ओर प्रयासों को दगुुना करने की माुंग की और एक वैलिक प्रयास - 

2015 की स्वच्छता ड्राइव - को अपना समिान प्रदान ककया।  2015 की ड्राइव स्वच्छता, बढ़ते हए राजनीलतक ध्यान को 

कें कित करने, िन का सबसे बेहतर उपयोग, लसद्ध सफिता पर आिाररत समन्वलयत प्रयासों, लनणाय िेन ेमें समुदायों और 

व्यलक्तयों के शालमि होने, यह सुलनलित करने के प्रयासों कक सभी व्यलक्तयों को जानकारी और सेवाओं तक पहुंच प्राप्त ह,ै का 

समिान करती ह।ै  

 

महत्वपूणा बात यह ह ैकक खुिे में शौच करने को समाप्त करने पर ध्यान केलन्ित करती ह।ै  स्वच्छता ड्राइव सबसे गरीब और 

सबसे कमजोर आबादी को प्रािलमकता दकेर इस असमानता से लनपटने के लिए हम सभी से आग्रह करती ह।ै  

 

अपनी स्वयुं की स्वच्छता ड्राइव को उत्साह से शुरू करके 2015 के अलभयान में स्वच्छता के लिए कारावाई करें!  

 

लनम्न के लिए www.sanitationdriveto2015.org  पर जाएँ: 
 

• एक ऑनिाइन टूि-ककट तिाशें लजसमें आपके अलभयान को सफि बनाने के लिए प्िैनरों के लिए गाइड, तथ्य पत्रक, 

पोस्ट-काडा और अन्य लवचार शालमि हैं।  

• अपनी सफिता की कहालनयों को साझा करें और उन 'स्वच्छता ड्राइवरों' को नामाुंककत करें जो कक खुिे में शौच करने 

को समाप्त करने और स्वच्छता को बढ़ावा दनेे में िीडर रह ेहैं। अलिक जानकारी के लिए 

www.sanitationdrive2015.org/take-action/be- a-sanitation-को दखेें।  
 

 
 
 
 

2  जि आपूर्थत एवुं स्वच्छता के लिए WHO/UNICEF का सुंयुक्त लनगरानी कायािम (JMP), ‘पेयजि और स्वच्छता पर प्रगलत : 2013 अपडेट’ सुंयुक्त राष्ट्र बाि कोष और लवि स्वास्थ्य सुंगठन, न्यूयॉका  और 

लजनेवा, 2013. 

3  मानवालिकार पररषद, ‘लवकास के अलिकार सलहत, सभी मानव अलिकार, नागररक, राजनीलतक, आर्थिक, सामालजक और साुंस्कृलतक अलिकारों का सुंविान और सुंरिण’,स्वच्छ पेयजि और स्वच्छता 

के उपयोग करने से सुंबुंलित मानव अलिकार दालयत्वों के मुद्दे पर स्वतुंत्र लवशेषज्ञ की ररपोटा, कैटरीना अकबू-करकी, 1जुिाई 2009, पृष्ठ. 19. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

हमारे बारे में:  2015 की स्वच्छता ड्राइव सुंयुक्त राष्ट्र के सुंककप पर लनर्थमत ह ैलजसे 2010 में सभी सदस्य राज्यों 

ने समिान कदया िा - जो बुलनयादी स्वच्छता तक स्िायी उपयोग के लबना रहने वािे िोगों की सुंख्या को आिा 

करने के लिए MDG के िक्ष्य को पूरा करने के प्रयासों को दगुुना करने की माुंग कर रही ह।ै  यूएन-पानी, लजसमें 

30 सुंयुक्त राष्ट्र सुंस्िाए ँऔर 22 भागीदार शालमि हैं, इस काम को समन्वलयत कर रहा है।  लवि भर में नागररक 

समाज समूहों ने अपने समिान देने का वादा ककया ह।ै  

 

www.sanitationdrive2015.org 
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